
中北大学(朔州校区)学生工作文件 

[2017 年]第 14 号 

 

关于中北大学（朔州校区）2016/2017 学年第二学期开展主题 

班会的通知 

各班： 

为进一步调动学生学习的积极性、主动性，使学生进一步明确学习

目的，增强学习自觉性，制定学习目标，促进学生顺利完成大学生活，

养成良好的学习习惯，建设优良的学风、校风。经研究，决定在学生中

开展主题班会活动，现将有关工作通知如下： 

一、参与对象： 

中北大学（朔州校区）2015 级、2016 级所有班级。 

二、主题内容: 

围绕学风建设，提高学生学习主动性和积极性，加强学生自我教育

、自我管理、自我服务，结合校区实际，本学期以“我的青春我的梦—

—我要成为一个什么样的人”为主题开展主题班会。 

三、活动安排 

1、时间。4月12日-5月15日 

2、形式。班会形式不限，可以采取座谈、访谈、讨论、演讲、辩论、

团体辅导等学生喜闻乐见的方式开展。 

四、具体要求: 

1、各班要高度重视本次主题班会活动，组织、开展好本次主题班会

，加强引导，注重落实和监督。 



2、本学期主题班会以班级为单位，要求各班所有同学积极参加，每

位同学都围绕主题制作PPT，并上台进行5分钟的陈述。PPT内容要尽可

能详细地说明自己的规划（大学生活、职业等）；仔细列出为了达到这

些目标自己需要具备的基本素质，以及获得这些素质的途径等。 

3、在班会过程中，原则上要求班主任老师全程参与，班主任老师要

把校区学风建设的相关要求贯穿到主题班会的全过程。 

4、主题班会期间，各班做好材料的整理、班会的记录等各项工作

。主题班会完成后，请各班于次日将新闻稿（要求包含文字和图片，图

片不得少于三张）、主题班会的策划书、学生心得体会（全班每人一份

）及时递交学生会女生部,以备后查。策划书，新闻稿要求打印版，交

至文灏苑217宿舍闫枝枝处，联系电话：15735699155。 

五、评比及表彰： 

    1、本学期主题班会设“优秀集体”和“优秀个人”两类奖项。其

中，“优秀集体”12个（15、16 级分别设一等奖一个、二等奖两个、

三等奖三个）；每班推荐一名主讲人作为本学期主题班会的“优秀个人”。 

2、本次主题班会成立学生骨干督导团，负责对各基层班级的主题

班会进行监督指导（校区学生党员为督导团成员）。请各班女生负责人

联系本班跑操时的监督党员之一作为班会督导参与此次班会，每班必须

有一名督导党员，各班会议记录需督导人员签字。 

3、主题班会“优秀集体”评比活动将在 5月下旬通过答辩形式产

生。 

四、其它说明： 

1、主题班会所需教室由各班自行申请。 

2、班会结束，认真保存相关文字、影像和图片资料，积极撰写新

闻稿，以便于交流经验，营造氛围。 



3、本学期各班主题班会的完成情况及成效将作为校区学风建设中

优良学风班加分的重要依据之一。 

                                

 

 

 

 

中北大学朔州校区学生工作部 

2017 年 4月 12 日 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

签批： 赵永娟    拟稿：赵丹凤    校印：兰美云    份数：80 


